
 

Dydd Iau
Dydd Gwener - dydd Sadwrn 
Dydd Sul

12pm – 4pm (2.30pm*)

12pm-11pm (8pm*)

12pm - 5pm (3pm*)

*bwrdd olaf

BWYDLEN Y GWANWYN I BLANT

PRIF GWRS

I DDECHRAU

Kofta cig eidion sbeislyd - iogwrt sitrws a salad bach /£3.5

Bara garlleg -ciabatta becws Iâl, caws, menyn garlleg / £3
Cawl y Dydd - bara hadau becws ial (F / DG ar gael) / £3

Brisged cig eidion - brisged wedi'i choginio'n araf, sglodion,
brocoli coesyn tyner  (DG) / £7.5
Pysgod - sglodion, pys / £6
Macaroni â chaws  / £5

AR ÔL PRYD
Crymbl Rhiwbob - hufen iâ hufen tolch  / £3.5
Browni Siocled - hufen iâ fanila / £3.5 
Hufen iâ - gofynnwch i’ch gweinydd pa flasau sydd ar gael / £3

Cinio rhost (Dydd Sul yn unig) -Unrhyw un o'n rhostiau sydd
ar gael heddiw, tatws rhost, llysiau tymhorol wedi'u rhostio,
llysiau gwyrdd, pwdin Swydd Efrog, grefi / £8

Nid yw pob alergen yn cael ei nodi ar y fwydlen.
Rhowch wybod i aelod o'r tîm am eich gofyniad dietegol fel y gallwn eich helpu orau gyda'ch dewis.

 
C  -Cynnwys cnau    DG - Di-glwten   Ll - Llysieuol -F - Fegan

DG-ar gael - Dewis Di-glwten ar gael  F-ar gael - Dewis Fegan ar gael
alc - cynnwys alcohol 


