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BWYDLEN AMSER CINIO

Dydd Iau - dydd Sadwrn 12pm — 4pm (2.30pm*)

*pwrdd olaf

DAU GWRS £20 | TRICHWRS £ 23

I DDECHRAU

Kofta cig eidion sbeislyd - iogwrt sitrws a lletem leim
Cawl y Dydd - bara hadau becws Ial (F / DG ar gael)

PRIF GWRS

Brisged cig eidion - brisged wedi'i choginio'n araf, sglodion
Wec)li’u coginio deirgwaith, tomato wedi’i rostio’n araf (alc,
DG

Risotto betys- betys wedi’i biclo, nionod wedi’u
carameleiddio, balsamig (F - ar gael, DG, alc)

AR OL PRYD

Crymbl Rhiwbob - hufen ia hufen tolch (F ar gael, DG)
Cacen Oren Gwaed ar ben ei waered - hufen tolch

Rhowch wybod i aelod o'r tim am eich gofyniad dietegol fel y gallwn eich helpu orau gyda'ch dewis.

Nid yw pob alergen yn cael ei nodi ar y fwydlen.

C -Cynnwys cnau DG - Di-glwten LI - Llysieuol -F - Fegan

DG-ar gael - Dewis Di-glwten ar gael F-ar gael - Dewis Fegan ar gael
alc - cynnwys alcohol
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