
Pwdin

Treiffl - Treiffl sieri Nadolig, sbwng fanila,
gellyg sbeislyd, cwstard sieri, hufen Chantilly
ac almonau wedi'u tostio (ll, C)

Pwdin datys gludiog - Cyflaith menyn Miso,
crymbl ceirch a sinsir, hufen iâ Fanila Mario  (f)

 

Bwydlen Plant
Cynnyrch Cymreig tymhorol o'n becws, ein ffermydd a’n
cyflenwyr lleol

I  ddechrau

Cawl blodfresych - Cawl blodfresych wedi’u
rhostio, blodfresych wedi’u piclo, hadau wedi'u
tostio, rôl hadau o Fecws Iâl (f, dg ar gael)

£4

Caws pôb   - Caws pôb cheddar Cymreig ar fara
surdoes, siytni llugaeron a phort, sialot wedi'i
biclo, llysiau gwyrdd y gaeaf (ll)

£5

Prif  gwrs

Twrci rhost - Cinio twrci rhost gyda'r holl
drimins: tatws rhost, ysgewyll mewn hufen,
selsig mewn bacwn, moron a phannas rhost,
a stwffin saets a nionyn

£10

Macaroni mewn caws - Macaroni mewn caws
cheddar hufennog Cymreig, briwsion caws (ll)

£7

Stribedi cyw iâr creisionllyd - Stribedi cyw iâr
creisionllyd, sglodion a phys

SGANIWCH AM ALERGENAU
Rhowch wybod i aelod o'r tîm am unrhyw alergeddau neu anoddefiadau.

Nid yw'r fwydlen yn dangos yr holl alergenau sydd yn ein bwyd.
Mae rhestr lawn o alergenau ar gael ar gais.

c - yn cynnwys cnau
dg - dim glwten
ll - llysieuol
f- fegan
d-dg - dewis dim glwten ar gael
d-f - dewis fegan ar gael
d-cll - dim cynnyrch llaeth

Selsig mewn bacwn (d-cll) £5

£7.50

£4.50

Crémeux Siocled - Crémeux Siocled Valrhona
80%, ceirios sur, malws melys wedi'i dostio,
swigod mêl hallt (‘Salted Honeycomb’),
naddion coco, hufen iâ fanila

£5

£5
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